.0.. Thoa Thuan Cho Phép Tién Hanh Xét Nghiém HIV

B6 Y Té Tiéu Bang New York
Vién Nghién Cau AIDS

Quuét dinh tién hanh xét nghiém HIV 5 tir nguyén. P& duoc xét nghiém HIV trong pham vi Tiéu Bang New York, quy vi phai viét
cam két thé hién su chép thuén ciia minh & cudi vén ban nay.

Xét nghiém Lay nhiém HIV
Phucong phéap Xét nghiém:

Mot vai xét nghiém khéc nhau cé thé dude tién hanh dé xem quy vi ¢é bi lay nhiém HIV (vi-rit mién dich & ngusi), 1a vi-rat gay ra Hoi
Chiing Suy Giam Mién Dich (AIDS), hay khéng. Naudi cung c&p® hay nhan vién tu véan c6 thé cho quy vi biét thém théng tin cu thé hon vé
nhiing xét nghiém nay. Nhiing xét nghiém nay déu doi hoéi phai thu hoi va xét nghiém mau mau, nudc tiéu, hay dich tiét it miéng. Xét nghiém
théng thudng nhét la xét nghiém khang thé HIV.

Y nghia ctia Két qua Xét nghiem HIV:

o Két qua am tinh trong xét nghiém khéang thé HIV thutng déng nghia véi viéc quy vi khong bi 1ay nhiém vi khuén HIV, nhung két qua nay
6 thé khong phan anh dudge sy 1ay nhiém mdi xay ra. Néu quy vi ¢6 Iy do dé nghi réing quy vi da cé tiép xiic véi HIV, quy vi nén lam lai
xét nghiém ba théng sau [an tiép xlic méi day nhat.

e Két qua xét nghiém duong tinh ¢6 nghia 1a quy vi d& bi nhiém HIV va cé thé lay nhiém cho nqusi khac.

o Doi khi két qua xét nghiém khang thé HIV khong cho két qua 1 rang la duong tinh hay am tinh, hay chi 1a két qua tam thsi. Nausi cung
cép hay ngudi tu van sé giai thich két qua nay, va cé thé yéu cau quy vi chap thuan tién hanh xét nghiém thém.

Xét nghiém HIV Bao méat hay Vé danh tinh:

Mot khi quy vi d& quyét dinh sé tién hanh xét nghiém khéng thé HIV, quy vi ¢6 thé chon Iya mét xét nghiém bao mat hay mét xét nghiém

v6 danh tinh.

e Néu quy vi muén két qua xét nghiém dudgc ghi nhan trong hd s6 v t6 clia minh thi quy vi ¢6 thé cho phép tién hanh xét nghiém bao mat.
Xét nghiém nay doi hoi quy vi phai cho biét quy danh.

e Néu quy vi khéng muén bat ky ai dudce biét két qua xét nghiém hay viéc quy vi da ¢ xét nghiém, quy vi cé thé yéu cau mot xét nghiém
v6 danh tinh tai mot co s6 chuyén cung cap xét nghiém vé danh. Sé khéng c¢6 ai héi tén, dia chi, hay bat ki théng tin nhan dang nao
khéc ciia quy vi.

e Néu quy vi nhan dudc két qua xét nghiém HIV duong tinh tai mét co s6 cung cdp xét nghiém vé danh tinh da duge B6 Y Té Tiéu Bang
New York chap thuan, quy vi sé c¢é thé Ija chon thay déi két qua nay tii vo danh thanh bao méat bang cach dua tén cia quy vi vao két
qué xét nghiém. Khi d6 két qua xét nghiém sé dudc ghi nhan trong ho so v t& clia quy vi.

Nhiing Ich Lgi cta Xét Nghiém:

Viéc tién hanh xét nghiém HIV va biét duge minh ¢6 bi lay nhiém HIV hay khéng mang lai cho quy vi nhiéu Igi ich.

Néu két qua xét nghiém cia quy vi Ia &m tinh:

e Nausi cung cép hay tu van sé chi cho quy vi cach tranh bi nhiém HIV trong ticng lai.

Néu két qua xét nghiém cia quy vi Ia duong tinh:

o Nausi cung cap cé thé gitp quy vi c6 dudc sy cham séc va diéu tri v t& can thiét dé quy vi ¢é thé séng manh khoé va theo déi tién trinh
bénh tat lién quan dén HIV cta quy vi.

o Nausi cung cép hay ngusi tu vén cé thé chi cho quy vi cach tranh lay truyén vi-rut sang cho nhiing ban tinh hay ngusi st dung chung kim
chich véi quy vi.

e Quy vi c6 thé téng c6 héi séng manh khoé bang céch duy tri mot ché do &n udng can bing va giau dinh dudng, ngtt va tap luyén thé
thao day dt, tranh ding d6 uéng 6 rudu, thudce 14, va cac dudc chét giai tri, giam thidu sy céng thdng tam 1y va di kham béc si dinh ky.

Néu quy vi Ia phu ni? va két qua xét nghiém cia quy vi la duong tinh:

e Néu quy vi dang dy dinh sé c6 con, ngusi cung cap sé cho quy vi théng tin nham gitip quy vi cé dude nhiing sy Ija chon hop Iy lién quan
dén cham séc stc khoé va thai nghén.

e Néu quy vi dang mang thai, béc si ciia quy vi ¢6 thé cung cép cho quy vi sy cham séc ma quy vi can ciing nhu théng tin vé cac dich vu va
kha néng Iia chon ¢é sén danh cho quy vi. Naudi cung cap ctia quy vi con cé thé cho quy vi biét thém chi tiét vé nhiing nguy ¢o truyén
nhiém HIV cho con clia quy vi va nhiing dudc pham c6 thé dudc stt dung trong thdi gian mang thai c6 thé lam giam déng ké nhiing nguy
6 truyén nhiém nay cling nhu nhiing cham séc stic khoé danh cho s sinh bi nhiém HIV.

e Néu quy vi da sinh né hoac cho con bu ti khi quy vi bi nhiém HIV, con cia quy vi ciing can phai dude xét nghiém HIV va néu bé ciing
da bi lay nhiém, chéu c6 thé can dugc cham séc va diéu tri thém. Ngusi cung cap cta quy vi ¢b thé cho quy vi théng tin vé nhiing cham
séc stic khoe danh cho tré em bj nhiém HIV.
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! Trong véan ban nay, khai niém "ngudi cung cap” diing dé chi cd sé cung c8p dich vu xét nghiém.



Bao dam Bi mat Théng tin vé HIV:

Neéu quy vi dudgc tién hanh xét nghiém khéang thé HIV, két qua xét nghiém clia quy vi dudc bao méat. Theo luat phap cia Tiéu Bang New
York, thong tin HIV bao méat chi ¢ thé dude tiét 16 cho nhiing nqudi quy vi cho phép néu ¢é sit chép thuén bang van ban clia quy vi, hay cho
nhiing ngusi can phai ¢ thong tin vé tinh trang HIV clia quy vi dé ho ¢6 thé cung c&p nhiing dich vu va chdm séc v t6 phit hop. Nhiing ngusi
nay bao gdm: nhiing nha cung cap dich vu v t&; nhiing c4 nhan tham gia viéc cham séc¢ ¢6 nhi hay viéc cho con nuéi; cha me va ngusi bao trg
chép thuan cham séc¢ ngudi vi thanh nién; nhiing nhan vién lam viéc tai cac co sS cai héi, cai tao, va nha ti; nhiing nhan vién c&p ciu va céc
nhan vién khéac lam viéc tai nha thucng, cac co s& chiic nang hay v t6, 1a nhiing ngusi ¢é tiép xic véi méu va cac dich co thé khéc trong khi
lam viéc; va nhiing t6 chic khac ¢6 lién quan dén viéc xét duyét nhiing dich vu ma quy vi dude nhan. Luét phép cling quy dinh théng tin vé
tinh trang HIV clia quy vi ¢6 thé dugc tiét 16 trong mét s6 truong hop han ché nhu khi ¢é an 1énh cta toa; hay cho cac vién chiic v t& khi ¢é yéu
cau ctia luat phép; ciing nhu cho céc nha bao hiém khi can dé thanh toén cho viéc cham séc va diéu tri.

Nhiing Quy dinh Lién quan dén viéc Théng bao:

Tén clia quy vi sé dugc théng béao cho bo v 16 néu két qua xét nghiém khéang thé cliia quy vi da ducce khdng dinh la ducng tinh théng qua
mét xét nghiém bao mat, cac két qua xét nghiém khéc lién quan dén HIV, chan doén bénh AIDS, hay néu quy vi da quyét dinh dé tén ciua quy
vi di kem két qua xét nghiém duong tinh tai mot ¢ s6 cung cap xét nghiém vé danh. Bo Y Té sé sti dung thong tin nay dé gidm séat dich bénh
va dé 1ap ké hoach 6t hon cho cac céng viée phong ngtia, cac dich vu v t& va cham séc stic khoé.

Théng béo cho nhiing ngusi ban:?

Neéu két qua xét nghiém HIV cta quy vi la ducng tinh, ngusi cung cap sé trao d6i véi quy vi vé tam quan trong va nhiing Igi ich cta viée
théng bao cho nhiing ngudi ban cia quy vi vé nguy ¢c bi nhiém HIV clia ho. Viéc nhiing ngusi ban clia quy vi biét dudc la ho cé thé da tiep
xtc véi HIV 1a rat quan trong nham gitp ho tim hiéu xem ho ¢4 bi nhiém bénh chua va nh& dé hudng 16i tit chan doéan va diéu tri sém. Ngudi
cung cép cb thé sé yéu cau quy vi cung cap tén ctia nhiing ngusi ban clia quy vi ciing nhu cho biét xem sy an toan cia quy vi c6 dude dam bao
khéng néu nhing ngudi ban nay dugce théng béo vé tinh trang HIV clia quy vi. Quy vi cling nén chia xé théng tin véi ngudi cung cap néu quy
vi da tling bi ngudc dai trong quan hé véi mot trong nhiing ngusi ban nay. Dé ¢é dudce théng tin vé cac dich vu lién quan dén bao lyc gia
dinh, xin quy vi goi dén s6 1-800-942-6906.

e Luat cia tiéu bang doi héi nhiing ngusi cung cap phai thong bao cho Bo Y Té tén cia bat kv nqudi ban nao cia quy vi (nhiing ban tinh
hién tai hay truéc day, bao gém ca vg hay chéng clia quy vi, va nhiing ngudi quy vi diing chung kim chich) ma ho biét dugc.

e Néu quy vi ¢6 nhiing ngusi ban khac ma ngudi cung cap khéng biét dén, quy vi ¢ thé cho ngusi cung cap dude biét tén ctia nhiing ngusi
nay dé ho ciing dugc thong béao.

e Cé nhiéu sy Iya chon khac nhau nham trg gitip quy vi va ngudi cung cap trong viée thong bao cho nhiing ngusi ban. Néu quy vi hay
ngudi cung cap khong ¢ dy dinh théng bao cho cac nqusi ban clia quy vi thi Bé Y Té ¢é thé théng bao cho ho ma khong dé 16 danh tinh
clia quy vi. Néu viéc théng bao nay cé mang véu té rli ro déi véi sy an toan cia quy vi, B Y Té ¢é thé tri hoén viéc thong bao lai mét
thai gian dt dé quy vi c¢é diéu kién tiép can céc dich vu ngén chan bao Iyc gia dinh.

e Néu quy vi khéng dua tén ciia bat ki ngusi ban nao cho ngudi cung cap hay khi c6 nhu cau khdng dinh lai théng tin vé nhiing ngudi ban
clia quy vi, B& Y Té ¢é thé sé lien hé véi quy vi dé véu cau sy hgp tac clia quy vi trong qué trinh nay.

Viéec Bao mat Két qua Xét nghiém HIV va nhiing Théng tin Lién déi::

Néu quy vi cam thay sy bao méat théng tin vé tinh trang HIV cta quy vi da bj xam pham, hay trong truidng hgp quy vi can thém théng tin
vé sy bao mat thong tin HIV, xin goi cho dudng day chuyén trach giai dép vé théng tin bao mat HIV ciia Bo Y Té Tiéu Bang New York tai s&
may 1-800-962-5065. Bét ki ngudi cung cap dich vu y t& hay dich vu x& héi nao tiét 16 cho ngudi khac biét mét cach bat hop phép théng tin
vé HIV ctia quy vi c6 thé phai chiu phat tién dén $5,000 hay phat tit dén mét ndm. Luat phép ciing bao vé quy vi trong truong hop bi phan
biét déi xt khi mudn nha, tim viéc lam, hay sit dung céc dich vu cham séc siic khoé va cac dich vu khéac. Dé ¢ thém théng tin, xin goi cho Co
quan Nhan quyén cta Tiéu bang New York tai s6 1-800-523-2437.

Céc cau hoi clia 16i vé xét nghiém khéng thé HIV déu dugc tra I5i. Téi chap thudn dugc lam xét nghiem HIV.

K¢ tén:

Ngay thang:

Téi 1a ngusi cung cap dich vu ti vén tién xét nghiém theo diing quy dinh cta diéu 27-F cia Luat Y Té Cong Céng Tiéu Bang New York. Téi
da tra 161 cac cau hoi ciia ca nhan ky tén trén day vé xét nghiém va da trao cho quy éng/quy ba néi trén mét ban khéng chi clia van ban nay.

K¢ tén: Chuc danh:

Tén Co s6/Ngusi cung cap:
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2 Tit phan nay cla van ban ird di, khai niém "ban” (partner) ditng dé chi chung ca ban tinh (sexual partner) va ban sti dung chung kim chich (needle-sharing partner.)



